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«La Armonia del “Nosotros” NwT .
se sustenta en la e

C i | 3
Determinacion del “Yo” » .

unto al Equinoccio, el ingreso del Sol en X
. . - i I, i) X
Libra inaugura el tiempo del elemento Aire  *i CY-) bha

y abre la puerta de este camino alquimico. <~ <
Todo encuentro verdadero comienza cuando * :
el “Yo” reconoce su propia naturaleza vy, i

desde ella, puede dar origen al “Nosotros”. ap00e,

*_

Este primer eje inaugura el recorrido de la

Biomedicina Alquimica, integrando el cielo
como brujula, las plantas como aliadas y el
cuerpo como guia como tres expresiones de
un mismo lenguaje.

=3~ Umbral &< (e

Hasta el cdliz

*
“La mayoria de los conflictos

S N se podrian resolver tomando agua
W~ Xy poniéndonos barro en el cuerpo.
E - Agua y tierra: amar y enraizar.”.
v O G
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3 % El cielo como brujula

P

é Astroalquimia I

+ ;Qué es la Biomedicina Alquimica?
+ La alquimia antigua como
R lenguaje de la naturaleza.
;,-'- + Presentacién del recorrido
de la formacion.
K T‘ : - .*. -
- ’
; @ Astrologia I

4+ Las tres matrices del zodiaco.

Los ejes como oposicion
complementaria.

+ Los signos como procesos
evolutivos de la conciencia.

.-.*L...

Las plantas como aliadas

%’ Herbalismo I

4+ Nuevo paradigma: del concepto

de plantas medicinales.

4+ Anastasia - Historia de siembras:
«La semilla es el médico».

+ Ciclos lunares y savia vegetal.

+ Estaciones del aiio y dias
astroalquimicos potenciadores.

Secado y almacenamiento.

de “uso” al concepto de “Relaciéon”.

+ Conexién y recolecciéon consciente

'E‘J-*-{EE-“

LA EXPERIENCIA

ALQUIMICA 3
= == e

Rueda Astrologica 3
de Plantas Aliadas

4+ Introduccién a la Rueda Astrolégica

de Plantas Aliadas.

4+ Recorrido por los seis ejes zodiacales.

+ El despliegue simbdlico del '_'J
eje Libra—Aries. 3
4+ Fichas astroalquimicas de 9
Libra y Aries. 5y

+ Preparacion y toma diaria de la
infusion correspondiente al eje
trabajado. 3

4+ Registro y seguimiento de la i
experiencia mediante la observaciéon
de los cambios fisicos, emocionales
y simbélicos que puedan manifestarse
durante el proceso.

G 3
‘@4 LABORATORIO HERBAL
Decoccidn - Infusién del

eje Libra—Aries "

=5 Plantas aliadas —4¢

:l if' ’? -:#1«_ Raiz de jengibre | -I"f :
(Zingiber officinale).
’4

Diente de leén
(Taraxacum officinale).

Pétalos de rosa roja y rosa + |
(Rosa gallica y Rosa spp.). .n-*' R
:

o .'.
T

T
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MODULO II
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~ Eje

Escorp10 -lauro -

«El Arte de Soltar se sostiene en la S
Sabiduria para Retener.» '
_*. i

INTRODUCCION
_._-.*.._..
Asi como el otofio desprende las hojas para

conservar la vida en sus raices, toda transformacién X Seea

comienza distinguiendo aquello que ha cumplido
su ciclo de aquello que atin debe permanecer.
Soltar no es perder; es permitir que la vida
continde su movimiento sin aferrarse a lo que
ya no puede florecer.

El eje Escorpio—Tauro nos invita a comprender
que toda muerte prepara un nuevo nacimiento
y que toda permanencia solo es verdadera
cuando nace del valor esencial de aquello que
elegimos conservar.

UMBRAL
.

Solve et Coagula

«El caos primordial se fragmenta en todos los
aspectos posibles para volver a integrarse
armonicamente una y otrd vez.

Solve et Coagula es el ritmo bdsico de la existencia.

El laboratorio son las galaxias, el sistema solar;
el propio cuerpo fisico y, fractdlicamente, _
todo lo que forma parte.» e\
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El cielo como brijula

é Astroalquimia II
* El despliegue del Caos Primordial.

Energia y materia.

Los cuatro elementos.

F * H

Los tres principios alquimicos
y su analogia astrologica.

*

Los siete planetas como coagulacion
de los 3 principios astrolégicos.

e ] _"'#I"'_-_' ———

) Astrologia II

¥ Claves simbélicas, luces y sombras
de los siete arquetipos planetarios.

* Las siete virtudes y los siete pecados
capitales como expresién de los
procesos de conciencia.

@ Las plantas como aliadas
R % Herbalismo II
3 % Principios de Compatibilidad

y complementariedad.

% Del concepto de uso al
concepto de relacién.

* Principios activos hidrosolubles,
hidroalcohélicos y liposolubles.

F o st T ke e i T R

LA EXPERIENCIA
ALQUIMICA
= om
Rueda Astrologica
de Plantas Aliadas

% Despliegue simbdolico del

eje Escorpio—Tauro.

*  Fichas astroalquimicas de
Escorpio y Tauro.

% Preparacién y toma diaria
de la infusién del eje.

¥ Registro y seguimiento de la
experiencia.

e

(a2
'@%) LABORATORIO HERBAL
=

* Preparacién de una tintura madre
de tomillo (Thymus vulgaris).

* Introduccién al botiquin herbal
de primeros auxilios.

"‘)‘lll'“ S

/ > *. Decoccidon - Infusiéon

v del eje Escorpio—Tauro

=>- Plantas aliadas <&~

Flores de jazmin
(Jasminum officinale).

Romero
(Rosmarinus officinalis).

Canela
(Cinnamomum verum).
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g Sagltarlo Gemlms T

& «El encuentro con nuestra Verd.«:zd
' se sustenta en la integracion de las “Contradicciones”.»

El eje Sagitario—Géminis nos invita a recorrer el
camino entre la busqueda de sentido y la
multiplicidad de experiencias. Entre la verdad
que intentamos alcanzar y las diferentes voces

internas que buscan ser escuchadas, aparece la

posibilidad de integrar nuestras contradicciones
como parte esencial del proceso de conciencia. £ 3\

Yk e
Umbral: Miente Mente De-Mente

(y sospecha de si)

LS e N

“Nuestra mente nos protege de lo que esconde.
Y el cuerpo insiste en realzar lo que ella

ni se atreve a nombrar.”

(Mentha spicata) |




PARTE TEORICA
4

El cuerpo como guia
Biomedicina I

« Anatomia simbdlica del
ser humano.

» El cuerpo fisico, emocional
y mental.

* Introduccion al cuerpo etérico.

» Sistema de chakras.

» Los siete colores, siete
bloqueos y siete talentos.

» (Guia de autoobservacion
y registro personal del estado
de los chakras.

ot
B alna

Las plantas como aliadas -

- *
Herbalismo 111

= Vehiculos de extraccion.

» Alcohol de cereal.

» Proceso de refinacion
de los aceites.

« Principios de dosificacion
y preparacion terapéutica,

¥

Sk

La experiencia alqumuca

S =

El cielo como brujula
*

Astroalquimia III

» Los siete planetas como
regentes de los doce signos

del zodiaco.
» Teoria de Signaturas.

Astrologia III
* Introduccion a la astrologia
médica.
» Correspondencias entre
signos astrologicos y ¥
partes del cuerpo.

» El ser humano como
MICrOCOSMOS.

Rueda Astrolégica de Plantas Ahadas

L]

* Registro y seguimiento de la experiencia.

——-“-')lﬁ-'——— s

« Menta (Mentha spp.)

« Hierbabuena (Mentha spicata).

Despliegue simbolico del eje Sagitario—Géminis.
Fichas astroalquimicas de Sagitario y Géminis.

Preparacion y toma diaria de la infusion del eje.

) Infusion del eje Sagitario—Géminis (

2
Preparacion de un
oleato de caléndula

para el botiquin
herbal casero.

+ Caléndula
(Calendula qﬁiﬁnm’:s)
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“La fuerza de la “Estructura”
se sustenta en la calidad del “Alimento”.

El eje Capricornio—Cdncer nos invita a
reconocer que toda estructura verdadera
necesita un alimento que la sostenga.
Asi como un arbol requiere raices profundas
para crecer hacia el cielo, también nuestra
conciencia necesita aprender a nutrirse de
aquello que le da estabilidad, sentido vy
pefmanencia. ILa® = éalidad ™ des o™ que
incorporamos —en el cuerpo, en la mente
y en el alma— determina la fortaleza de
aquello que somos capaces de construir.

T .*. i
Umbral: Extraer la esencia
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“Perder el propdsito de estar vivos

es olvidarnos de extraer la esencia.

Recordarla es volver a lo esencial,
aquello que, aun siendo menos,

bl

Capr1c0rn10 Cncer
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El cuerpo como guia \ ol
Rueda Astrolégica i ¥
_ > | de Plantas Aliadas Niamnios/
Biomedicina II | # |
# El principio de polaridad. . # Despliegue simbdlico del eje y7 *. N '
; Capricornio—Cancer. fi :
% Bases de interpretacién de sintomas. | A T
' #% Fichas astroalquimicas de .. Venus ;-’
# Mecanismos de desintoxicacién @ oticorio iCineer g |
del cuerpo fisico. - ¥ a
' #% Preparacién y toma diaria o -'
5 : i : £ {
¥ | de la infusién del eje. { d‘ " ‘1
_ - # Registro y seguimiento -.""x.‘_{!_'u“lanc_ i |
El cielo como brijula | dela experiencia. ¥ |

| ,,":-. ‘* L
/i !
Astroalquimia IV [0 e o e A 2|- i |

%, Japiter 7 i

# Signaturas planetarias de las plantas. | INFUSION DEL EJE g ,
# Plantas solares, lunares, mercuriales, : CAPRICORNIO-C ANCER A :
venusinas, marcianas, jupiterinas ; : : N |
y saturninas. 5 > *i -#- 1
% Saturno . |

.*. Ny ,/

+ Cola de caballo

(Equisetum arvense).

% Las plantas como aliadas
Herbalismo IV

# Presentacion de las 34 plantas
aliadas de Astroherbarium.

# Correspondencias entre plantas, |
planetas y signos astrolégicos.

- P e SRR

% Integracién del conocimiento de las
plantas como medicina personalizada.
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'Eje Acuario-Leo

.*. s
| . «La cohesién de la Red se sustenta
e en el compromiso del “Yo”

| con su propio brillo.»
ol * g . ot

=\ «  El eje Acuario—Leo nos recuerda que el brillo individual

-
.-{’\-

% encuentra su verdadero sentido cuando se pone al servicio

g . " delatotalidad. Cada persona ocupa un lugar tinico dentro
AT de la red de la vida, y es precisamente el compromiso con
su propia esencia lo que fortalece el tejido colectivo.
Cuando el “yo” se expresa con autenticidad,
el “nosotros” adquiere una nueva dimension.

— R g

s Umbral: Codigo del duelo. .

' ._ . (Melissa officinalis)

«Si algo escondimos en el cuerpo,

es nuestra propia ausencia.

cEn qué parte tuya estd
guardado lo que no te diste?»

B
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El cuerpo como guia
Biomedicina 111

# Anatomia simboélica del cuerpo humano.

#% Interpretacién de la fisiologia anatémica
funcional.

# Lado derecho y lado izquierdo del cuerpo: ‘

principios masculino y femenino.
# Centros motores.

# Estructuras de fuerza y estructuras
de flexibilidad.

g .*_ =
Las plantas como aliadas
;.ﬁ Herbalismo V

N

. / i A
-:' o

(5. los reinos vegetal y animal.

J v Melisa
I (Melissa officinalis)

# Elaboracién de una pomada medicinal.

## Cera de abejas: emulsionante y puente entre

# La unién “imposible” entre agua y aceite.

ey

e ¥

LA EXPERIENCIA

\ /0-\\ !

ALQUIMICA x} i
i L AT K .*. AL U e, !

Laboratorio herbal ,%%‘ i

3% Preparacién de una pomada medicinal 1B

para el botiquin herbal casero.
3# Oleato de caléndula (Calendula officinalis).

% Cera de abejas.
# Aceite vegetal.

i T

2 g _*_ * 5 : & Gl
Rueda Astroldgica de Plantas Aliadas . * |
e 7
# Despliegue simbdlico del eje Acuario-Leo. y JQ;
#% Fichas astroalquimicas de Acuario y Leo. 3 ”’j’r# 4
3% Preparacion y toma diaria de la infusion del eje. o \ﬂ

# Registro y seguimiento de la experiencia.
e
Infusion del eje Acuario-Leo

% Melisa (Melissa officinalis).
# Ortiga (Urtica dioica).
# Miel.




| «La mdez con el Todo se sostiene *
&« enla sabzduna de ordenar lo esencial.»

_ El altimo eje de la formacion nos invita a reconocer que
7 % cl verdadero orden no nace del control, sino de la capacidad

I'n -"..'l.f h 'I_;_

. A " 14

WL J#  de distinguir lo esencial de lo accesorio. Cuando aquello que

H"'""

-

o WP somos encuentra su lugar dentro de un orden mayor, la vida S8 \¥

7
P

7 comienza a fluir con naturalidad.

Este ultimo mddulo integra el recorrido realizado y abre

o el camino hacia una préctica personal que contintia mucho /"
VG mas all4 del final de la formacion. ;—, of) A
N/ # /' Lavanda :__*_v_ 7> \[4
i f angwry‘bfm ' Cedrén |

‘ %{ Umbral: Pasos del Todo JZ%" e 7

«Estamos juntos, mds alld de la muerte.

Lo que cada uno cree que comienza,
simplemente lo continiia.

Somos parte. Nuestra pequenia vida

en la Tierra no es solo nuestra.

Somos parte de un gran

entrelazado de suefos.» |
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ALQUIMICA

.+ El cuerpo como guia
Biomedicina IV t Rueda Astrologlca de Plantas Ahada.s

*
#it Integracion de los contenidos de la formacion. * ## Despliegue simbolico del eje Piscis—Virgo.
% La consulta terapéutica desde la W ) ( 4 Fichas astroalquimicas de Piscis y Virgo.
Biomedicina Alquimica. R
; ##t Preparacién y toma diaria de la infusién
# Construccion de un protocolo st P y

| . del eje.
.[]D # Registro y seguimiento de la experiencia.

terapéutico personalizado.

# Integracion del cielo como brujula,

las plantas como aliadas y el cuerpo

x*
[nfusion del eje Piscis-Virgo

# Cedron (Aloysia citrodora).

como guia.

%

Las plantas como aliadas 3
Herbalismo VI
# Integracion del botiquin herbal

% Lavanda (Lavandula angustifolia).
#t Salvia (Salvia officinalis).

personal.

%# Recorrido por las Recetas de las
Abuelas Hadas como base del

botiquin herbal casero.

. % Disefio de combinaciones herbales 2%
personalizadas. (#
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B Biblioteca

de la Formacion

€A e <Ko
iﬁ MANUALES

% Astroalquimia - El cielo como briijula

% Biomedicina Holistica - El cuerpo como guia
% Manual de la Rueda Astrolégica de Plantas Aliadas
Moédulos I al VI

# Fichas Astroherbarium
# Recetas de las Abuelas Hadas

MATERIAL COMPLEMENTARIO

% El Zodiaco y sus tres matrices
# Esquema conceptual del Caos Primordial
% Cuadro de plantas y sus correspondencias planetarias

% Lamina de correspondencias entre planetas,
signos, dias de la semana y plantas

BIBLIOTECA COMPLEMENTARIA

# Botanica Oculta - Paracelso

% La enfermedad como camino - Thorwald Dethlefsen o
y Rijdigr:r Dahlke

% Manual del Alquimista - Frater Albertus




verdadero

[ conocimiento no esta

solamente en aquello que e

- aprendemos, sino en aquello

'I' |;"

¥ que vivimos plenamente ¥
en pmfmcm.

s




